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План спортивно-массовой работы Школьного Спортивного Клуба «Атлет» 
на 2022-2023 учебный год

№ Разделы и содержание работы
Сроки

исполнения
Ответственный

1.

Выборы физоргов в классе. Сентябрь

Классные руководители,
учителя физической

культуры, совет
школьного спортивного

клуба

День здоровья «Веселые старты» 1-4 кл. Сентябрь

Боровикова Н.В.,
Маслова Н.А.,

Некрасова Т.И.,
Атаканова И.М.,
Яковлева Ю.М.,

Талаш Д.А., 
Войтенко И.В., 

Коновалова О.П.,
Шумякина С.А.

Осенний чемпионат по футболу Сентябрь
Грищенко С.Н.,

Боровикова Н.В.,
Классные руководители 

Школьный этап Всероссийской олимпиады по 
физической культуре

Октябрь
Грищенко С.Н.,

Боровикова Н.В.,
Классные руководители

Акция «Альтернатива пагубным привычкам» Октябрь
Грищенко С.Н.,

Боровикова Н.В.,
Классные руководители

Спартакиада допризывной молодежи 9-11кл. В течении года

Грищенко С.Н.,
Боровикова Н.В.,

Ловцова А.Р.,
Иваненко Н.Г.

День здоровья «Физкульт ура!» 5-8 кл. Ноябрь

Грищенко С.Н.,
Боровикова Н.В.,

Логинова Е.Е.,
Вечеркова Е.П.,
Кобцова С.Е.,

Седунова И.И.,
Гукова Н.С.,

Иваненко Н.Г.,

День здоровья «В здоровом теле – здоровый 
дух!» 9-11 кл.

Ноябрь

Грищенко С.Н.,
Боровикова Н.В.,

Ловцова А.Р.,

Первенство по волейболу 8-11 кл. Декабрь

Грищенко С.Н.,
Боровикова Н.В.,

Ловцова А.Р.,
Ловцова А.Р.,



Сдача норм ГТО В течение года
Грищенко С.Н.,
Боровикова Н.В.

Соревнования по Самбо В течение года
Грищенко С.Н.,
Боровикова Н.В.

Спортивные мероприятия «А, ну-ка, мальчики», 
посвящённые Дню защитника отечества 1-4 кл., 
5-8 кл., 10-11 кл.

февраль
Грищенко С.Н.,

Боровикова Н.В.,
Классные руководители

Праздник «Спортивная Семья!» 1-4 кл. апрель

Боровикова Н.В.,
Маслова Н.А.,

Некрасова Т.И.,
Атаканова И.М.,
Яковлева Ю.М.,

Талаш Д.А., 
Войтенко И.В., 

Коновалова О.П.,
Шумякина С.А.

День здоровья «Здоровье в порядке – спасибо 
зарядке!»

май
Грищенко С.Н.,

Боровикова Н.В.,
Классные руководители

Весенний чемпионат по футболу май
Грищенко С.Н.,

Боровикова Н.В.,
Классные руководители
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