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OCHOBHOE OPTAHH30BAHHOE MEHIO IPHTOTABJAHBAEMBIX EJEQJI JLAA BO3PACTHOI KATEFOPHH AETEN 12-18 JET B MO CEBEPCKHIT PAHOH

1 nenw
,7 [neseie BewecTaa Duepreru- Buramuunt MuHEPANBHLIE BEECTBA Ne
Macea Coopunk
Tpuenm mamn, manmesosanne Guoa i ¥rnepon| “eckan = ) . . . peuen-
nopuiit|  Benkw, r HKuprr, r i e Blymr | Comr | Ay | Eyser | I, sr | B2, mar | Ca, v [ Mg, | Posar | Feomr | Komr | Lvier | Fomre | Se,mr Pt peuenTyp
JasTpak
KAIIA BASKAA MOTOUHASR U3 PUCA W TTITEHA 200 6.6 8.5 33,6 2142 0.1 0.7 i1 0.7 0,1 02 1413 345 151.5 0.7 244.0 12,8 0.0 0,0 175 2017
BYTEPEPOJLC CHIPOM M MACJIOM 55 7.0 12,6 15,2 2527 0,1 0,1 0.1 1.0 0,2 0.1 1844 | 169 | 1275 |- 0.8 58.6 0,0 0,0 0.0 3 2008
KOMERHLIH HAIHTOK € MOJOKOM 180 3.0 23 126 82.7 0,0 0.5 0.0 0.0 0,0 0 100,1 e i 0.4 152.3 81 0,0 0,0 379 2017
DPYKThI CBENHE N0 CEI0OHY ABIOKG/ 100 0.4 0.4 9.8 47.0 0.0 10,0 0.0 0.6 0.0 0.0 16,0 8.0 11,0 2.2 278.0 2.0 0.0 0,0 338 2017
XJIER PKAHOH 40 2.2 04 19.8 920 0.0 0.0 0,0 00 0.0 0,0 0.0 0.0 0,0 0.0 0,0 0,0 0.0 0,0 Tl 2020
Hroro 3a npuem mnmm: 575 19,2 24,1 91,0 688.6 0.2 .3 0.2 24 0.4 0,4 441,8 76,5 | 369.0 4,1 732,58 22,9 0,0 0.0
Qbesn
CAJIAT H3 KBAITEHOR KAITY CTRI 100 1.6 5.1 8.2 a7.6 0.0 253 0.0 2,1 0.0 0.0 42.1 14,4 310 0.6 | 2607 2 0.0 0.0 47 2017
CVTTJIHOEHTENRCKHI 250 39 26 183 149.0 02 7.0 0,2 0,4 0.0 0.0 260 LD 1250 2.5 0,0 0.0 0.0 0.0 o3 2008
KAPTOGENLHOE [HOPE 180 3.7 4,9 251 1638 0.2 14,4 0,0 03 0,1 0,1 279 388 96,1 1.3 10239 9.0 0,1 0,0 ilo 2017
SHAPEHAS PBIEA TIOL MAPHHAJIOM 115 10,6 14,4 8.5 152.7 0.1 6.7 0,92 38 0.0 0.1 553 50,6 164.6 1.1 4202 92,9 0.4 0.0 61 2008
KHCE/Ib M3 ABJOK CYTIEHBIX 200 03 0.0 26,8 110.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 278 .3 16,6 0.9 95.0 0.0 0.0 0.0 354 2017
XJIES [THIEHHYHBIF 50 38 03 251 1184 ol 0.0 0.0 1,0 0.0 0,0 11,5 16,5 42.0 1,0 64.5 0,0 0.0 0.0 111 2020
MIIEE PHAHOIR 40 26 0.4 17.0 81,6 0,1 0.0 0,0 0.9 0,0 0.0 7.2 7.6 34.8 1.6 544 22 0,0 0.0 1 2020
Hroro 1a npsem nss: 935 28,5 27,7 129,0 863,1 0,6 53,5 1,2 8,6 0,1 0,3 197,8 | 2051 | 5102 | 93 |19186]| 1068 | 05 0,0
Monanuk ]
PAI'Y M3 CYBITPOIYEKTOR IMOBSDIBLIN 150 11,5 9.5 8.8 157.6 02 19.2 3 2.7 0,0 1.0 36,1 28,7 196,0 4.4 474 4 1.5 0.1 0.0 289 2011 |
COK BPYKTOBBIH (AENOUHLIA/ 200 1.0 02 19,6 83,4 0.0 1.6 0.0 A 0.0 0.0 12.6 Rk 12.6 25 240,0 20 0.0 0.0 389 2017
XJIEE PHAHOH 20 1,1 0.2 i ) 46,0 0.0 0,0 0.0 00 | 00 0,0 0.0 0,0 0.0 0,0 0,0 0.0 0.0 0,0 M1 2020
Hroro 3a npaem muugi: 370 13.6 9.9 38,3 287.0 0,2 20,8 4,2 257 0.0 1,0 487 35,9 208.6 6,9 T14.4 9.5 a,1 0,0
Beero 3a nene: 61,3 61,7 258,3 18387 1,0 85,6 5.5 13,7 0,5 ) 688,4 | 317,6 |1087,8| 204 |33659) 139,2 0,7 0,0



2 neHn

Muuiessie BeiecTea

Duepreri-

Butamunb

MuHCpAALHEBIE BEMECTBA

Ne

Tipuen nuuw, Hanvenasanie Grioaa Maety ¥Yraepoa| “eckas peuen- o i
nopumu | Beaww, r Honpen, r | BlLymr | Comre | Ayme | Eyme | [, mer | B2, mr | Caymr | Mgomre | Pomr | Feymr | Kome | Lver | Fymr | Se,omr peuenTyp
bl, I UEHHOC T, TYPHI
ZasTpar

OBOUIH HATYPAJIBHBIE COIEHBIEOIYPLIBI/ 100 0.8 0.1 1,7 13,0 0,0 5.0 0.0 0,0 0,0 0.0 23,0 14,0 24.0 0,6 1410 [ 0p 0,0 0.0 70 2017
MACO TYIIEHOE C OBOLIAMK B COYCE 200 13,8 223 20,0 384.0 03 9,6 0.5 0.4 0,1 0,1 497 | 414 | 1643 23 | 5979 | 100 0.1 0,0 274 2012
COK PYKTORBIH BUIITHEBLIH 200 1.4 04 22,1 98,9 0.0 5.9 0,0 0,0 0,0 0.0 306 10,8 32,4 0,5 5000 | 00 0.0 0.0 389 2017
|XIIES [IUEHHYHLIH 40 31 02 20,1 94,7 0.1 0.0 0,0 0,8 0,0 00 | 92 13,2 33,6 0,8 51,6 0,0 0.0 0,0 I111 2020
XUTEE PIAHOH 30 2,0 0.3 12,7 61,2 0.1 0,0 0,0 0,7 0,0 00 | 54 5.7 26,1 1.2 40,8 1.7 0,0 0.0 Tt 2020
Hioro 3a npuest myun: 570 21,1 23,3 76,6 651,8 0,5 20,5 0,5 1,9 0,1 0,2 117,9 | 851 | 2804 | 54 |1331,3| 11,7 0,1 0,0

[l Oben

OBOINH HATYPATTLHBIE CONNEHBIETOMATRE 100 1,1 0.0 24 14.0 0,0 10,0 0.0 0,0 0.0 0,0 140 | 200 26,0 10 | 2900 | 00 0.0 0,0 70 2017
LOPH € PACOIILIO H KAPTOWENEM 250 3.8 59 15,5 134,0 0.1 6.9 0.2 23 0,0 0.1 614 333 90,3 1.6 | 4550 | 49 0,0 0.0 84 2017
TI08 13 NTHLLL 200 13,1 20,2 41,8 4389 0,1 24 0.3 2.8 0.1 0.2 246 | 425 | 2060 | 20 | 3100 | 72 0,1 0.0 291 2017
KHCNOMOIOUHEIH HAITHTOK / KEDHP/ 180 52 43 1.2 95,4 0,1 15 0,1 0.2 0.0 04 | 2640 | 308 | 2090 | 02 | 3212 | 198 0.0 0.0 386 2017
XJIEE MUEHIHHBIH 50 3.8 03 25.1 1184 0.1 0,0 0.0 1.0 0.0 0,0 1.5 16.5 42.0 1.0 64,5 0,0 0.0 0,0 I 2020
XIIER PHAHOH 50 3 04 212 102.0 0,1 0.0 a0 11 0.0 0.0 3.0 9.5 43,5 3,0 68.0 2.8 0.0 0.0 Tl 2020
Hroro 3a npues mngi; 830 30,3 31,3 1132 902,7 0,5 20,8 0,6 7.4 0,1 0,7 3845 | 152,6 | 6168 78 [1508,6| 348 0,2 0,0

Monnuuk

JANEKAHKA OBOHIHAS C COYCOM TOMATHBIM 170130 200 7.9 13.6 35.6 3119 02 17,0 0.8 1.5 0,5 0.2 668 | 56.1 1563 | 29 | 8017 | 107 0,1 0.0 155 2012
AN C iMMOHOM 180 0.2 0.0 7.5 32.1 0,0 L1 0,0 0,0 0,0 0.0 139 5.9 7.9 0.7 334 0,0 0.0 0,0 377 2017
JUIEE PHAHOH 20 1,1 0.2 99 46,0 0,0 0.0 0.0 0.0 0.0 00 | 00 0,0 0.0 00 0,0 0.0 0,0 0,0 art 2020
FLWJ 32 NpREM Ip: 400 9,2 138 53,0 390,0 0,2 18,0 0.8 1,5 0.5 02 | 807 | 62,0 | 1642 | 3.6 | 8351 | 10,7 0,1 0,0

Beero 3u nenp: 60,6 68,4 2428 19445 1,1 59,4 2,0 10,7 0,6 1,1 583,01 | 2997 |1061,4) 168 |36750) 57,1 0,4 0,0




3 nens

Muwessie sewecTna Fueprevi- Buramunei Munepanstsie semecTna Ne
Maceca Chopruk
Tpuesm miuws, vanmenosane Gioaa Yrnenon| ecwas peuen-
nopuHn | Benws, r HKuper, r Blowmr | Comr | A mr | E,mr | I, mer | B2, mr | Ca, s | Mg, mr| Pymr | Femr | Kymre | Lwvwr | Fomr | Se, wir 25 peuenTyp
bl I |UEHHOCTE, TYpBI
JanTpax
CAJIAT M3 KBAILEHOH KATTYCTBI 100 1,6 5.1 82 87.6 0,0 253 0.0 21 0,0 0,0 42.1 14,4 31.0 0.6 2607 2.7 0.0 0.0 47 2017
KAPTO®ENL B MOJIOKE 180 57 6.4 23.4 2219 0.1 9.2 0.0 02 0,1 0.1 65,0 29.6 94,1 11 707.7 9.7 0.0 0.0 313 2017
MEYEHE [TO-CTPOTAHOBCKH 120 12.8 11,6 183 1951 0.1 9.8 4.6 34 0.0 1.1 5:7 10,7 186.0 4.1 205.0 4.7 0,1 0.0 255 2017
KOMIIOT M3 CMECH CYX0®PYKTOR 200 0.0 0,0 7.7 31.0 0.0 0.0 0,0 0.0 0.0 0.0 9.1 2.0 0.0 0.0 0.9 0.0 0.0 0.0 349 2017
XJTEE MUEHHUHBIH 20 1,5 0,1 10,0 47.4 0.0 0.0 0,0 0.4 0.0 0.0 4.6 6,6 16,8 0.4 358 0,0 0,0 0.0 [11 2020
XJIEE PUHCAHOMR 30 2.0 0.3 12,7 61,2 i 0.0 0.0 0.4 0,0 0.0 3.6 3.8 17,4 0.8 272 1,1 0.0 0.0 1 2008
Huro 3a npres nawis: 650 23,6 23.5 80,3 644,2 0,3 44,3 4,7 6,6 0,1 1,3 130,1 67,0 3453 7.0 12273 182 0,2 0,0
Ofien
PPYKThl CBEAME [10 CE30HY (ABI0OKO/ 120 0,5 0,5 11.8 56,4 0,0 12,0 0.0 0.8 0,0 0.0 19.2 9.6 3.2 26 333,6 24 0.0 0.0 338 2017
CYI KPECTRAHCKHI C KPYTION 250 1.8 4,1 10,0 93,1 0.1 8.0 0,2 33 0,0 0,0 41,0 18,7 48,6 0,8 246,8 3.0 0,0 0,0 98 2017
PAIY M3 OBOILEH 180 3.4 11,0 18,8 1955 0.1 15.2 0.6 I8 0.1 0.1 56.6 33.9 80,0 3 575.6 7.8 0.0 0,0 143 2011
KOTJETE] PRIEHBIE C MACITIOM 10075 105 8.1 10,1 113 122.3 0.1 0,5 0.0 4.8 0.1 0.1 474 50,2 200.3 1.7 351.4 1035,0 0.5 0.0 234 2017
COK &PYKTOBbIH /[BHHOTPAIHbIE 200 0.6 0.4 31,6 1358 0.0 1.6 0,0 0,0 0.0 0.0 36,0 16,2 21,6 0,7 300,0 12,0 0,0 0,0 389 2017
NJIEB [MUIEHHYHLIH 50 38 0.3 25.1 118.4 0,1 0.0 0.0 1,0 0.0 0.0 11.5 16,5 42.0 1.0 64,5 0,0 0.0 0.0 11 2020
MOJIOKO 2,5 % [1POM ITPOMIBOJCTEA T /114 200 5.6 4.9 9.3 104.8 0,1 1.0 0.0 0,0 0.0 0.2 204,0 224 144.0 0.2 292.0 18,0 0.0 0.0 M1 2023
Hroro 1a npsem nuu: 1105 23,8 31.3 117,9 8263 0,5 38,4 0,9 10,6 0,2 0,5 415,7 167,5 | 549,6 8,5 2163,9 ) 148,1 0,5 0,0
Honanuk

SYTEPEPOJIR C KOTIETON KYPHHOH H COTEHRIMH 170 13.0 13.2 379 3217 0.2 1,1 0,1 2,5 0.1 0.1 39,7 44,0 | 1884 3,1 284.7 4.0 0,1 0,0 9 2017
KODERHBIH HATTHTOK € MOJIOKOM 180 3.0 22 152 83:1 0,0 0.5 0,0 0,0 0.0 0.1 100,1 17.1 79.1 0.4 152.4 8.1 0.0 0,0 379 2017
Hroro 1a npues numu: 350 16,0 154 53,1 414.8 0.2 1,6 0,1 2.5 0,1 0,2 139.8 61,1 267,5 3.4 437.1 12,1 0.1 0,0

Beero 3a news: 63,4 70,1 251,3 1 8853 0,9 84,3 5,6 19,7 0,3 2,0 685,5 2956 [1162,4) 190 |3828,2| 178,5 0,8 0,0



4 aenn

Mumesbie BenIecTBa

IHepreTi-

Buramine:

MunepaibHbie BELWECTBA

Macea Chopuuk
[puem nautn, sanmerosanie boaa Yrneepoa| “eckasn peuen-
nopuun ) Beao, r Huper, T Bi,mr | Coor | Aymr | E,smr | 0, mier | B2, mr | Ca,mr | Mg, mre | Powr | Feymr | Komr | Lmer | Fomr | Seymr | peuentyp
i, UEHHDCTE, I)‘|J bl
Japrpar
DPYKTLE CBEAGHE 110 CEIOHY /MAHIAPHHBL HJH 100 0.8 0.2 7.5 38,0 0,1 38,0 0,0 0.2 0.0 0,0 35,0 11,0 17,0 0.1 1550 | 0,0 0.2 0,0 TTK 2023
[TY JIMHT 13 TBOPOTA C ABNOKAMH H ITOBHUIOM 1700 | 200 13,8 17,1 52.1 3764 0,1 232 0.2 0.9 0.6 04 2257 | 409 | 313.1 2.8 3917 57 0,1 0.0 240 2012
KHCIOMOJIQUHBIH HAITHTOR/KEDHP 2,5 %/ 200 38 5.0 8.0 106,0 0,1 1.4 0,1 0,1 0.0 03 2400 | 280 | 1900 0.2 292.0 18,0 0,0 0,0 386 2017
XUIER TIEHHUHEIRA 30 23 0,2 15,1 710 0,1 0,0 0.0 0,6 0,0 0.0 6.9 9.9 252 0.6 38,7 0,0 0.0 00 iy 2020
XJIEB PHAHON 30 2.0 03 127 61,2 0.1 0.0 0,0 0.7 0.0 0,0 5.4 5,7 26,1 1,2 40.8 1.7 0.0 0,0 [l 2020
Hroro 3a npuen i 560 24,7 22.8 954 6526 0,3 41,6 02 1.5 0,6 0,8 513,0 95,5 5714 4,9 918,2 253 0,2 0,0
Ofen
CAJIAT H3 CBEKJIRI OTBAPHOH 100 1,5 6.1 85 94.5 0.0 39 0.0 2,7 0,0 0,0 334 19,4 38.3 1.2 2812 6.8 0,0 0.0 52 2017
CYITC MAKAPOHHBIMM H3IEJIHAMH 250 3 29 12.0 127.1 0,1 4.1 0.2 1.6 0,0 0,0 31 19.4 50.1 1.0 31L6 3.2 0,0 0,0 111 2017
WAPHOE TIO-JOMAITHEMY 200 11,7 17,7 16,1 270.6 0.4 8.5 0,0 1.7 0,1 02 304 426 | 1888 .5 B62.5 11,3 0,1 0.0 259 2017
KAKAQ C MOJIOKOM 200 53 42 17.1 128.5 0,0 0.8 0.0 0,0 0.0 02 1600 | 326 | 1316 0.9 279.8 13.5 0,0 0.0 382 2017
XJEB MUEHHYHBIH 50 3.8 03 25,1 1184 0.1 0.0 0.0 1.0 0.0 0.0 11.5 16.5 42.0 1,0 64,5 0.0 0.0 0.0 8181 2020
MIIES PHAHOH 50 33 0.4 212 102.0 0.1 0.0 0.0 1.1 0.0 00 9.0 9,5 43,5 2,0 68,0 2.8 0.0 0,0 Ir1 2020
KOHMTEPCKHE H3IEMA MEHEHLE CAXAPHOE! 45 4.1 54 30,9 129.4 0.0 0.0 0,0 0.0 0,0 0.0 16,0 11,0 | 495 1.2 60.5 0.0 0.0 0.0 I 2023
Hroro 3a npsem mamm: 895 319 37,0 1309 970,5 0.8 17,3 03 8.0 0,1 0.5 291,4 | 1510 | 5437 9.8 1928,1) 376 01 0,0
Hoaguue

JANEKAHKA M3 OBCAHON M MIIEHHOH KPYTI C 200 9.0 9.7 41,1 3220 02 1.7 0.1 1.4 0.2 0,2 180.8 50,7 | 2159 2.0 4072 12,0 0,0 0,0 192.5 2012
YA C CAXAPOM 180 02 0.0 9,1 37,0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0,0 11,6 5.2 6,7 0.7 23,1 0.0 00 0.0 376 2017
UIEE PHAHOH 20 1.1 0,2 9.9 46,0 0.0 0,0 0.0 0.0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0.0 0,0 0,0 0,0 1 2020
Hiroro 33 npues m: 400 10,3 9.9 6,1 4059 0.2 1,7 0,1 14 0.2 0,2 1924 | 558 | 2226 2.7 4303 | 12,0 o0 {( 00

Beern 3a AcHn: 67,9 69,7 286,4 20290 1,2 60,6 0,5 11,8 0,8 1,5 996,8 | 302,4 | 13378 173 |3276,7| 750 0,4 0,0




5 nenw

Muuiessie sewecrsa FuepreTu- Buramunet Munepaisibie BeUlECTEA e
Mpatest nougn, nauMenosanne Gaoga Mitrd qECK = [
¥rnepoa | “eckan peuern
nopumit|  Genkw, r Hupst, o | Blamr | Comr | Aymr | E,mr | J,muer | B2, mr | Ca,me [ Mg, sr | Pomre | Feomr | Komre | Lwgre | Fome | Sepmr | peuenTyp
BI,F | UCHHOCTD, TYpe!
Bamtpak
OBOIIH HATYPAJIBHLIE COJIEHBIE/OTYPLBL/ 100 0.8 0,1 1,7 13,0 0,0 50 0.0 0.0 0.0 0,0 23.0 14,0 24.0 0.6 141.0 0.0 0.0 00 70 a7
KAPTO®ETBHOE [MOPE 180 3,7 4.9 25,1 163.8 0.1 12,2 0,0 03 0.1 0,1 492 | 354 | 988 14 | 8953 | 99 0,0 0,0 128 2017
PRIEA, TYIIEHHAS B TOMATE C OBOLIAMH 100 13.6 13,8 16,9 2173 0.1 2.7 0.4 1.7 0.0 0,1 470 | 521 | 1980 | 1.1 | 4677 | 1249 | 05 0,0 219 2017
KOMIOT H3 CBEKHX ILTO/IOB (1-bli1 BAPHAHT) 180 0,1 0,1 134 56.3 0.0 1.4 0.0 0.2 0.0 0,0 11,6 4.0 3.6 0.7 1009 [ 07 0,0 0,0 343.1 2017
KIED [MUEMHYHBIH 40 3,1 0,2 20.1 94.7 0,1 0,0 0.0 0.8 0,0 0.0 92 132 | 336 0.8 516 0,0 0,0 0,0 Il 2020
HToro 3a npuem nnws 600 21,3 19,1 77,2 545,1 0,3 21,4 0,4 3,0 0,1 03 | 1400 | 118,7 | 3580 | 4.6 |16564| 1355 | 06 0,0
Ofen
BP YT {:BE)fu«lr-. N0 CE30HY / MAHIOAPHHEI HITH 150 1.4 0.3 12,0 15 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0,0 0.0 0.0 0.0 0,0 0,0 TTK 2023
CYT1 H3 OBOILE#] C OPHKAIETEKAMH 200/50 2350 83 10.2 8.1 2178 0.1 6.1 0.3 0.6 0.1 0.1 322 | 277 | 1263 19 | 4526 | 738 0.1 0.0 95 2008
MAICAPOHBI, 3AITEYEHHBIE C AHLIOM W CHIPOM 200 9.9 16,3 34.0 3231 0.1 02 0.2 4.0 1.3 03 | 2182 | 229 [ 2318 | 23 | 2009 | 146 0,0 0.0 206 2017
COK OPYKTOBLIH [S1510YHbIH 200 1.0 0.2 19,6 83.4 0.0 1.6 0.0 0.0 0.0 0.0 12,6 72 12,6 25 | 2400 | 20 0,0 0,0 389 2017
UTER MIUEHHYHbH 50 38 0.3 25,1 118.4 0.1 0,0 0,0 1.0 0.0 0.0 11,5 165 | 420 1.0 64,5 0,0 0,0 0,0 nn 2008
KIES PIAHOH 50 33 0.4 21,2 102.0 0,1 0,0 0.0 11 0.0 0,0 9.0 9.5 435 2.0 68,0 28 0.0 0,0 il 2020
MOJIOKO 2,5 % MPOM ITPOM%3BOACTRA T/1 [ 200 5,6 4.9 9.3 104,8 0.1 1.0 0.0 0,0 0,0 02 | 2040 | 224 | 1440 | 02 | 2920 | 180 0.0 0.0 [l 2023
Hroro 3a npuem ninuu: 1100 333 32,6 129,3 951,0 0,5 9.0 0,5 6,7 1,5 07 | 4875 | 1062 | 6003 | 98 |13180| 452 0,1 0,0
Moanuuk

®PYKThI CBEXHE 110 CE3OHY /IRNOKH/ 100 0.4 0.4 9.8 47.0 0,0 10,0 0.0 0.6 0.0 0.0 16,0 8.0 11,0 22 [ 2780 | 320 0,0 [ 339 2017
MHPOYKKH IMEYEHLIE C KAITYCTOH 75 4.5 5.0 22,1 124.5 0,1 18 0.0 1.0 0.0 0,0 18.0 6.8 33,0 0.8 0,0 0,0 0.0 0.0 451 2008
KHCTOMOJIOYHBIA HAITHTOK / HOTYPT 2,5 %/ 180 5,0 45 8.1 101.7 0.1 1.3 0,1 0,0 0.0 03 | 2160 | 252 | 1710 | 00 | 2628 | 00 0,0 0.0 386 2017
Hroro 3a npuem num: 355 9.9 9.9 40,0 273,2 0,1 15,0 0.1 1.6 0,0 03 | 2500 | 40.0 | 2150 | 3.0 | 5408 | 2.0 0,1 0.0
LBcero 38 [MeHB: 64,5 61,6 246,5 17693 0,9 45,3 1,0 11,3 1,6 1,3 | 877,5 | 2648 |1173,2| 174 |35152( 1827 | 07 0,0



6 neHs

Mueneie Bewecrsa Dueprern- Buramuns MunepaasHbie BewecTaa Ne
Macca Chopuug
Mpuem nuuim, nanvenosanue Gaoga ¥Yrnepon | 4eckan peuen-
mopusst | Beawu, r Wuper, r Blymr | Comr | Aysr | Egmr | I, mer | B2, mr | Caymar | Mg, e | Ponar | Feymr | K mr | Lmwer | Fomr | Se, mr peuenTyp
Bl T LEHHDCTE, TYPBI
JasTpak
DPYKThI CBERME [10 CE30HY SIBIOKO/ 100 0.4 0.4 9.8 47,0 0.0 10,0 0.0 0.6 0.0 0.0 16,0 8.0 11.0 22 2780 2.0 0.0 0.0 338 2017
JTATIHIEEHHE C TBOPOIOM W CIYUIIEHHEIM MOJOKOM 200 10,2 1432 373 3131 0.1 02 0.1 21 0.2 0.2 1775 29.0 207.8 1.3 2413 4,1 0.0 0.0 212 2012
HAH C MOJIOKOM 200 3.0 24 14.7 93.2 0.0 0.6 0.0 0.0 0.0 0.1 112.0 16,0 787 0.8 169, 1 9.0 0.0 0.0 378 2017
MUIEE MMITEHMHBIH 40 41 0.2 20.1 94.7 0.1 0.0 0.0 0.8 0.0 0.0 9.2 13.2 336 0.8 516 0.0 0.0 0.0 [ 2020
MJIEE PHAHOH 30 2.0 03 12.7 &1.2 0.1 0.0 0.0 0.7 0.0 0.0 5.4 57 26.1 1,2 40,8 1.7 0.0 0.0 11 2020
Hroro 3a npues niuge: 570 18.7 17,5 94.6 609,2 0,3 10,8 0,1 4.2 0.2 0.4 320.1 71,9 357.2 6.2 780.7 16,8 0,1 0,0 |00
Ofiea
CATAT H3 MOPKOBH C YHECHOKOM 100 1.4 5.0 7.0 79.2 0.0 3.0 1.8 2.7 0.0 0.1 50,1 334 49.3 0.9 2043 4.6 0.1 0.0 TTK 2023
CYIT KAPTO®ENBHEI C EOROBRIMH 250 5.8 54 18,5 1462 0.2 6.5 0.2 4.1 0.0 0.1 49,4 33,1 80.2 2.0 480.1 42 0.0 0.0 102 2017
PAIY H3 OBOUIEH 180 3.4 9.0 18,8 195.5 a.1 15,2 0.6 1.8 0.1 0.1 56,6 339 80.0 15 575.6 7.8 0.0 0.0 143 2017
TEDGTETH MACHBIE 100/20 120 9.8 13,9 23,0 233.6 03 L5 0,0 1:5 0.1 0.1 23,5 27,7 1523 1.9 3537 7.4 0,1 0,0 278 2017
KHCIIOMOIOYHLIA HATTMTOK (KEGHP 2.5 %/ 180 5.2 4.5 72 95,4 0.1 1.3 0.1 0.1 0.0 0.3 2160 252 171.0 0.2 2628 16,2 0.0 0.0 id6 2017
XIS TIHEHHYHLIH 50 3.8 0.3 25,1 118.4 0.1 0.0 0.0 1.0 0.0 0.0 11,5 16,5 42.0 1.0 64,5 0.0 0.0 0,0 T 2020
HIEE PHAHOH 40 2.6 0.4 17,0 81.6 0.1 0.0 0.0 0.9 0.0 0.0 7.2 7.6 34,8 L6 54.4 Ll 0.0 0,0 T 2020
Hroro 3a npuem niune: 910 32,0 38,5 116,6 949,9 0,9 21,5 2,7 12,1 0,2 0,7 4143 1794 | 609,5 9,0 19954 | 42,4 0,2 0,0
NMonanne

KAPTODEIL OTBAPHOI 180 3.5 6,7 28,0 1935 02 14,1 0,0 0.4 0.1 0.1 356 379 94,2 1.6 10043 8.8 o1 0,0 123 2017
KOTJETEI PEIBHBIE C MACTTOM 100/5 105 8,1 10,1 113 122.3 0.1 0.5 0.0 4.4 0.1 0.1 39.7 45.0 178,17 1,5 ile2 94,5 0.4 0.0 234 2017
KAKAQ C MOJIOKOM 180 3.4 2.7 12,6 89,4 0,0 0.5 0,0 0,0 0.0 0.1 1001 24,7 86,0 0.8 1863 8.1 0.0 0.0 382 2017
YUIEE PXCAHOR 30 2.0 0.3 B 61,2 0.1 0.0 0.0 0.7 00 | 00 5.4 57 1 261 | 12 | 408 | 17 | 00 | 00 LLE 2020
Hroro 3a npues niug: 495 17,0 19,8 64,6 466,4 0,3 15,0 0,1 5.4 0,2 0,3 170,8 113,3 | 386,1 5,1 15476 113,1 0,5 2,0

Beero 3a nene: 61,7 75,8 275,8 20255 I3 53,4 2,9 21,7 0,6 1.4 905,1 | 364,6 |1352,8]| 20,3 |4323,7| 172,3 0,7 0,0




7 nexw

Macen [inessie sewecraa Duepreru- Buramitel MunepaibHbIE BEIECTRI Ne Coopue
Tpyesm nuow, vaumenosanne baona Vrnenon| 4eckas . = peuen- A
nopumn|  Bemkn, r Aupsr, r Bl,mr| Comr | Aymr | Eosr | [, sier | B2, mar | Caynar [ Mg,sar | Pyomre | Feomr | Kowr | Lmgr | Fymre | Se,mr peuenTyp
bi, I UCHHOCT b, TYpBI
JasTpak
CAJIAT M3 COJIEHBIX TTOMMIOPOB C JTYKOM 100 11 5.6 3.1 576 0,0 8.7 0.0 2.5 0.0 0,0 15.3 181 | 286 095 | 2611 | 04 0,0 0,0 TTK 2023
TUIOB W3 [ITHLED 200 13.1 202 118 438.9 0.1 53 03 24 0,1 0.1 230 | 408 | 1907 | 18 | 3%00 | 66 0,1 0,0 291 2017
KOMIIOT H3 CMECH CYXO®PYKTOR 200 0,0 i) 77 1.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0,0 0,0 5.2 1.8 0,0 0,0 0.8 0.0 0.0 0.0 349 2017
XJIEE MUEHHHHBIH 40 3.1 0.2 20,1 94,7 0.1 0,0 0,0 0.8 0.0 0,0 9,2 132 | 336 | 08 516 | 00 0,0 0.0 mnn 2020
XJIEE PHAHOMH 20 1.3 0.2 8.5 40,8 0.0 0.0 0,0 0.4 0.0 0,0 3,6 3,8 17.4 0.8 273 11 0,0 0.0 juii 2020
Hyuro 30 npues nauwn: 560 18.6 26.2 81,2 663.0 0.2 11,0 0.3 b,1 0,1 0.2 39,4 1.7 270,3 4.4 630.8 8,2 0.1 0,0
Oben
GPYITEI CBEKHE M0 CE30HY / MAHILAPHHLI HITH 150 4 03 12.0 15 0.0 0.0 0.0 0,0 0.0 0.0 0.0 0,0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 TIK 2017
PACCOJILHHK JIEHHHTPAJICKHH 250 2.0 532 14.7 113.8 0.1 5.8 0.2 2.4 0.0 0.1 29,1 223 59,1 0.9 419,1 3.9 0.0 0,0 96 2017
JAIEKANKA H3 TBOPOTA / MOJIOKO CIVLIT 200/20 220 20.1 23,5 483 4951 0.1 0.5 02 0.7 0.3 {5 3375 233 4297 1.7 388.7 37 0.1 0.1 223 2017
YAH C MOJIOKOM 200 1,6 i 12,4 673 0.0 0.3 0.0 0,0 0,0 0.1 623 1Ll | 434 0.8 98.6 45 0.0 0,0 378 2017
XJIER [MUEHHYHLIA 50 38 0.3 25.1 1184 0.1 0,0 0.0 1.0 0,0 0,0 11,5 165 | 420 1.0 64.5 0.0 0.0 0.0 [ 2008
XJIEB PHAHOR 40 16 0.4 17,0 81,6 0,1 0.0 0,0 0.9 0,0 0,0 72 7.6 348 1.6 544 22 0.0 0.0 i 2008
Hroro 3n npres muun: 910 315 30,9 129,5 877,7 0,3 6,5 04 5,0 0,3 0,7 447,5 110,7 | 609,0 35,9 10252 14,3 0,1 i1
Monannk

EYTEPEPO/Ib] C KOTIETOMN MACHON H COJEHLIMH 170 132 15,0 330 3122 0.3 0.7 0.0 55 0.1 0.2 282 | 382 | 1891 | 42 | 3825 | 80 0,0 0,0 9 | 2017
KOMITOT H3 CBERGX TLTOAOB (1-blH BAPHAHT) 180 0.1 0.1 13,9 582 0.0 1.4 0.0 02 0.0 0.0 11,7 4.0 3.6 07 100.9 0.7 0.0 0.0 342.1 | 2017
Hroro 3a npaem minmn: 350 13,3 15,1 46,9 370,4 03 2.2 0,0 2,5 0,1 0,2 39,9 422 192,6 5,0 4834 8,7 0,0 0,0

Beero 3a fens: 63,4 72,2 2576 | 1911,1 0.8 19,7 0,7 13,6 0,4 1,0 | 5468 | 2306 |1072,0] 153 |21394( 312 0.3 0,1




8 nens

Inwessie BemwecTsa

DHepreru-

Buramunel

MusepaneHbIE BEUIECTRS

No

Macea X Chopunie
Hpuem nuumwn, sanmenosaine Guoga e EsiGns Kuupoi, ¥raepon | “eckas Blwr | Comr | Avsar | Eowr | [, wice | B2, e | Caysar [ Mg, war | Powir | Feomr | Komr | Lsoer | Fyme | Segmr peucn peuentyp
Bl, T HEHHOCTEy TYPEI
3anTpak
KANIA MOJIOYHASA PHCOBAS HHIICAS 200 6.0 3.7 31.8 1859 0,1 0.7 0.0 0.1 0.0 0.2 130,6 29.8 1429 0.4 2371 13,2 0.0 0.0 189 2008
BYTEPEPOMLI C MACITOM U CBHIPOM 60 63 12,7 16,5 2162 0,0 0,0 0.1 03 0,2 0,0 15 3.9 22,4 03 299 0.0 0,0 0.0 1 2017
KAKAO C MOJIOKOM 200 3.8 3.0 14.7 1023 0,0 0,5 0,0 0.0 0.0 0.1 111.2 27,5 956 0.9 207.0 2.0 0.0 0.0 382 2017
SULEE MIUEHHYHBIH 30 23 0.2 157 71.0 0.1 0.0 0.0 0.6 0.0 0.0 6,9 9.9 25.2 0,6 387 0,0 0,0 0.0 518 2020
XJIEE PHCAHOM 20 1.3 0.2 8,5 40.8 0.0 0,0 0.0 04 0.0 0.0 3.6 38 17,4 0.8 272 L1 0,0 0,0 (1158 2020
MOJIOKO 2,5 % [TPOM [MPOH3BOACTBA T [T 200 5.6 49 9.3 1048 0,1 1o 0.0 0.0 0.0 0.2 2040 22.4 144.0 0.2 292.0 18.0 0,0 0.0 [ 2023
Hroro 3a mpues miugi: 710 253 24,7 95,9 21,0 03 2,3 0,2 1.5 0.2 0,5 4839 97,2 447,5 33 831,8 41,3 0,0 0,0
OGea
SPYKThl CBEXHE [0 CEIOHY/ABTOKH/ 120 0.5 0,5 118 56,4 0,0 12,0 0.0 0.8 0,0 0.0 19,2 9.6 132 2.6 333.6 2.4 0,0 0,0 338 2017
CYTIJIATTIIA JOMATIHAA 250 2.7 9.7 13,6 1161 0.0 0.4 0.0 22 0.1 0.0 26,4 12 30,2 0.4 484 1.6 0.0 0.6 113 2017
KAIITA TIIEHHYHAS PACCBITHATASN C OBOLUAMH 180 7.0 5.9 213 2326 0,2 0.7 03 0.3 0.1 0.1 414 399 1555 27 1860 1.0 0.0 0.0 181 2008
BHTOUKH PBIEHBIE /COYC MOJIOYHBIH 100/25 125 13.9 10.7 16.6 223.2 0.1 0.6 0,0 3.4 0,1 0.1 56.4 516 209.3 1.6 3711 1062 05 0.0 234 2017
COK @PYKTOBBIH/BHHOF AJTHBIH/ 200 0.6 0,4 3.6 1358 0,0 1.6 0,0 0.0 0.0 0.0 36.0 16,2 216 0.7 3000 12,0 0.0 0.0 389 2017
XJIEE MIUEHHYHBIH 50 3.8 03 251 1184 0.1 0.0 0,0 1,0 0.0 0,0 11.5 16,5 42,0 1.0 64,5 0.0 0.0 0.0 [ 2020
XJIEB PHAHOH 30 20 0.3 12,7 61,2 0,1 0.0 0.0 0.7 0,0 0,0 54 53 26,1 12 40,8 1.7 0,0 0.0 111 2020
Hroro 3a npuem miun: 955 30,5 27,8 1327 943,7 0,5 15,3 0,4 83 0,3 0,3 196,3 | 146,7 | 497,9 10,3 [1344,4] 1248 0,5 0,1
Moanumk

CBIPHHKH M3 TROPOTA CO CMETAHOM 115/20 135 12.4 12,2 10.2 2330 0,0 0,2 0,1 1.4 0,1 0.2 126.8 17.4 158,7 0.5 1252 26 0.0 0,0 219 2011
KHCEJL M3 AEJOK CYIIEHREX 200 0.3 0,0 226 924 0.0 0,1 0.0 0.0 0,0 0.0 238 53 13,9 0.7 718 0,0 0.0 0,0 354 2017
KOHIOWTEPCKHE H3JIEIHAS TEYEHLRE CAXAPHOE/ 15 1,1 1.5 11.2 62,6 0,0 0,0 0,0 0.0 0.0 0.0 4.4 30 13.5 0.3 16,5 0.0 0.0 0.0 1T

Hroro 3a npuem mug: 350 13,8 13,7 44,0 388.0 0,1 03 0,1 1.4 0.1 0,2 154,9 25.7 186,1 14 213,4 2,6 0,0 0,0

Beero 3a nenn: 69,6 66,2 172,6 2052,7 0,8 17,8 0,6 11,2 0,6 1,0 8351 | 2696 |1131,4| 149 |2389,6| 168,7 0,5 0,1




LT

finuesnie Bemecrsa Dneprevi- BuramuHs Muuepansusie BEiECTB Na
Macea Copuur
Hpuest namw, naumenopanie Gawoaa Yrnepon| Heckas . peuen-
mopuii|  Genkwu, r Kuper, r 4 Bl,mr| Comr | A,mr | Eymr | I mr | B2, s | Ca,mr | Mg, mr | Pyose | Feomr | Kymr | Lver | Fomr | Se,mr peuenTyp
b, © | UEHHOCTS, TYput
3amTpak
DOPYKTBI CBENHE M0 CE3OHY (ABJI0KO/ 100 0.4 04 9.8 47.0 0.0 10,0 0.0 0.6 0.0 0.0 16,0 8.0 11,0 22 278.0 2.0 0.0 0.0 138 2017
ATV C OBOLLIAMH H MSICOM 200 12,3 17.8 25,7 349.4 0.4 10.4 0.0 1.8 0.0 0.2 236 | 470 | 1988 | 26 | 9889 | 126 0,1 0.0 260 2008
KHCIOMOJIOYHBIA HAMTMTOK FOIYPT 2,5 %/ 180 50 45 8.1 101.7 0.1 1.3 0.l 0,0 0.0 0,3 2160 | 252 [ 1710 | 00 | 2628 | 0.0 0,0 0.0 186 2017
XJIES DUEHHMHDIH 50 3.8 0.3 25.1 1184 0,1 0.0 0,0 1.0 0.0 0.0 115 165 | 420 1.0 64,5 0,0 0,0 0.0 1111 2020
XIIER PHAHON 20 13 0,2 8.5 40.8 0.0 0.0 0,0 04 | 00 0.0 3.6 38 17.4 0.8 37,2 1.1 0,0 0.0 i 2020
Hroro 33 npres muw: 550 22,8 23,2 77,2 657,3 0,6 21,7 0,1 38 0,0 06 | 270,7 | 1005 | 440,2 | 66 |16214| 157 0,2 u,u
Ofen
CAJIAT OCEMHHIT 100 1.7 5.1 10,0 94.2 0.0 15,0 03 2.3 0.0 0,0 51,8 20,3 143 09 | 2144 | 25 0.0 0,0 TTK 2023
EOPII MO-KYBAHCKH 250 2.7 5.1 16,2 123,1 0.1 14,7 03 24 | 00 0.1 66,7 33,5 63,8 1.5 535.9 6.6 0.0 0.0 TTK 2023
KAPTODED M10-CTAHHUHOMY 180 1.5 11,2 217 183.6 0.1 12,2 0.1 34 0,1 0,1 161,6 | 379 | 1652 1,7 | 84432 | 82 0.1 0.0 TTE 2023
KOTIETE! KYPHHBIE "KAIAUOK" 100 13,2 10,1 14.0 183.9 0,1 33 0,1 23 0.4 0.2 40,9 28.8 171,5 2,5 2345 1.6 0,1 0.0 TTE 2023
YIBAP M3 CYLUEHBIX TUIO/0B H AI0/ 180 0.5 02 30,6 136,1 0.0 69.1 0.1 0.0 0.0 0.0 16.2 4.0 2.4 0.4 9,1 0.0 0.0 0,0 TTK 2023
XJTES MUIEHHYHEIEH 50 3.8 0.3 251 118.4 0,1 0,0 0,0 1,0 0.0 0,0 11,5 16.5 42.0 1,0 64.5 0,0 0,0 0.0 jyigl 2020
XJIEE PHCAHON 30 2,0 03 12,7 61,2 0.1 0.0 0.0 07 0.0 0.0 5.4 57 26.1 1,2 40,8 1.7 0,0 0.0 It 2020
Hroro 3 npres miuwm: 890 31,4 32,3 130,3 900,5 0,5 114,2 0,9 12,0 0,5 0,5 | 354,0 | 146,6 | 5052 | 92 |19433| 26,6 0,2 0,0
Monanwnx

EYJIOUKA JOMALTHAA 101 100 6.5 51 17.5 122,9 0.0 0,0 0,0 0,0 0.0 0,0 0.2 03 0.8 0.0 1.3 0.0 0.0 0.0 422 2011
ChIF (TIOPLIAIMH) 20 46 59 0,0 72,8 0.0 0,1 0.1 0.1 0.0 0,1 1760 | 7.0 100,0 | 02 17,6 0.0 0.0 0.0 15 2017
KOMILOT U3 CMECH CYXOGPYKTOR 200 0.0 0.0 7.3 31.0 0,0 0.0 0.0 0.0 0,0 0.0 82 1.8 0.0 0,0 0.8 0,0 0.0 0,0 349 2011
KOHIMTEPCKHE H3TEAAY NMEYEHLE CAXAPHOE! 30 2.3 29 223 125.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0,0 8.7 6,0 27.0 0,6 33,0 0.0 0.0 0,0 {5108

Hroro 30 npHeM fam: 350 13,4 13,9 47.5 3518 | 00 0.1 0,1 0,1 0,0 0,1 193.1 15,1 1278 a9 52.8 [IX1] 0,0 0.0

Beero 3a aenn: 67,6 69,4 255,0 1909,6 1,1 136,0 1,0 15,9 0,5 1,1 8179 | 2622 |1073.2| 16,7 |36175| 423 0,4 0,0




10 nenn

Macea [uensie pewecToa Duepreru- Buramunw MunepaibHbl¢ BEIMECTEA t:"-;" Ehopnms
Tguen oilaly, WaumelmEnsnr Grions nopuns| Bearn, r Hupet, r Hrnsuon| SR Bl,mr | Comr | Aymar | Eymar |, ser | B2omar | Ca,me | Mgmar | Powme | Feymr | Komr | Lmir F,mr | Se,mr P e peuenTyp
Bl T LEHHOCTE, TYP
JawTpar
CAJIAT H3 MOPKOBH M 3ENEHOIO FOPOLLKA 100 1.8 5.1 6.2 78.8 0.1 2.6 1.2 29 0,0 0,1 343 274 49.2 0.8 1564 3.1 0.0 0.0 TTK 2017
KAPTO®END 3ATIEYEHHBIH C OBOLIAMM H AHLIOM 180 6.7 110 27,9 202.4 0,2 12.7 0,5 2.9 11 0.3 61,7 | 416 | 1733 | 26 | 8477 | 170 0,1 0,0 TTK 2023
KOTJET! PEIEHBIE IOEHTENRCKHE 130 3.9 6,3 8.4 163,1 0.1 1,6 0.6 1.0 0.4 0,2 69.1 599 | 2499 1,5 4930 | 1380 | 06 0,0 241 2008
COK @PYKTOBbIH /SABJIOYHDIF/ 200 1,0 0.2 19,6 83,4 0.0 1.6 0.0 0,0 0.0 0.0 12,6 7.2 12.6 25 | 2400 | 20 0,0 0,0 189 2011
XJIEB PHAHOM 30 2,0 0.3 127 61,2 0.1 0.0 0.0 0.7 0,0 0,0 54 57 26,1 12 40,8 17 0.0 0.0 111 2020
MUIEE MIITEHWYHLIA 30 23 02 15,1 71,0 0.1 0.0 0.0 0,6 0,0 0.0 69 9.9 252 0.6 38.7 0.0 0.0 0.0 [T 2008
Hroro 1a npues naugm: 670 22,7 23,1 89,9 659,9 0,5 18,5 23 8,0 1,5 0,6 190,0 | 151,7 | 536,3 9,2 | 18166 | 161,7 0,7 0,0
Oben
CAJIAT BUTAMMHHBIA 100 12 53 9.5 90,1 0.0 26,0 0.3 2.4 0.0 00 16,0 17,0 | 27,0 1.1 0,0 0,0 0.0 0,0 TTK 2023
CY¥TI W3 OBOLIEH 250 1.8 4.4 10,8 93,0 0.1 8.5 0.2 1,3 0.0 0.1 363 214 47.8 09 | 3670 | 39 0.0 0.0 99 2017
JAIEKAHKA M3 CYEITPOAYKTOB FOBAXEHY C 200 13.6 13.7 15.0 273.1 0.3 18,5 8.8 5.4 13 22 1139 | 472 | 4978 | 9.1 6374 | 264 03 0,1 TTK 2023
COYC TOMATHBIH C OBOIITAMH 25 0.3 30 2.3 44,0 0,0 0.7 0.1 1.7 0,0 0.0 7.0 3.6 74 0,2 40.2 0.6 0,0 0.0 TIK 2023
KHCJIOMOTOYHEIH HATTHTOK /KEDHP/ 180 59 45 72 954 0,1 1.5 0,1 0.2 0,0 0,4 264.0 | 308 | 2090 | 02 | 3212 ] 198 0,0 0.0 386 2017
XULES MITEHHYHBIA 50 38 03 25,1 1184 0,1 0,0 0,0 1.0 0.0 0.0 11,5 16,5 42,0 1.0 64,5 0,0 0,0 0,0 1 2020
XJIER PAHOI 30 2.0 0.3 12,7 61,2 0,1 0.0 0.0 0,7 0.0 0.0 54 5,7 26.1 1.2 40.8 1.7 0,0 0,0 It 2020
MONOKO 2,5 % [MPOM [IPOU3BOACTBA T/ [LS 200 5.6 4.9 93 104.8 0,1 1.0 0.0 0,0 0.0 0.2 2040 | 224 | 1440 | 02 2920 | 180 0.0 0,0 {8191 2023
Hruro 1a npuess nau: 1035 335 37,0 111,9 880,00 0,7 56,3 9,5 12,6 1.4 2.9 678,2 164,6 |1001,1 13,9 17632 704 04 0,1
Monnue
MAKAPOHbI, JATIEYEHHBIE C AALIOM 150 8.8 13.4 24.9 262,1 0,1 0,1 0,1 2.9 0,9 02 56,7 126 | 1087 1,5 132,1 | 10,0 0,0 0,0 206 2017
KOMITOT W3 CBEAX [LI0A0B (1-bIH BAPHAHT) 180 0.1 0,1 13,9 58,2 0.0 1.4 0.0 0,2 0,0 0,0 11,7 4.0 36 0.7 1009 | 07 0.0 0.0 342.1 2017
XJIEB PHAHOR 20 1,1 0.2 9.9 46,0 0.0 0,0 0,0 0,0 0,0 0.0 0,0 0.0 0.0 0,0 0,0 0,0 0.0 0,0 2020
Hroro 3a npses nuua: 350 10,0 13,7 48,7 366,3 0,1 1.6 0,1 32 0.9 0.2 68,4 16.6 1123 2.2 2329 10,7 0,0 0,0
Beero 3a nene: 66,2 73,8 250,5 1906,2 1.3 76,4 11,9 23,8 3.8 37 936,6 | 333,0 |1649,7| 252 |3812,8| 242,9 1,1 0,1
Tnuensie selnecTa InepreTu- Buramuns MuHepaibHbIC BEUIECTRA
Uipricts namiih nsimeeriosani sirions Bemiu, r Kupul, r Yirienon | SRS Bl,mr | Cowr | Aymr | Eymr | I wer | B2, mr [ Ca,me | Mg, mr | Powr | Feymr | Komr | Lvwe | Fymr | Se, mr
bI, T UCHHOCT L,
HTOT 0 34 BECE HEPHOJ 652,3 6888 25968 | 192719 | 107 | 6386 | 31,7 | 1534 9.6 159 | 7872,7| 29400 | #unaua| 1832 |sEmasn | 12898| 59 0,5
CPENHEE 3HAYEHHE 34 HEFHOU 65,2 68,9 2597 19272 11 63,9 32 15,3 1,0 16 | 7873 | 2940 |12102| 183 33944 1290 [ 06 0,1
COAEPKAHHE BEJKOB KHPOB H YINEBOJORB B
% COOTHOLIEHHH 1.0 19 &0
CYMMAPHBIE OBBEMBI BJIIOJL IO IPHEMAM MHUIH (B TPAMMAX)
BO3PACT JETEH HTOMIH
JABTPAK |  OBEA i
HEK
12-18 nem 601,5 9575 377,00
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