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Пояснительная записка 
 

Учебный план начального общего образования муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 6 
поселка городского типа Афипского муниципального образования Северский 
район (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную 
образовательную программу начального общего образования, соответствующую 
ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий 
объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 
и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 
освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 
бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 
школа № 6 поселка городского типа Афипского муниципального образования 
Северский район, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 
образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального 
общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 
требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 
1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
средняя общеобразовательная школа № 6 поселка городского типа Афипского 
муниципального образования Северский район начинается 01.09.2024 и 
заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 
классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 
учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 
составляет: 

− для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 
неделю -5 уроков. 

− для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 
чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 
расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 
по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 



трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  
Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 
час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 
дополнительных требований:  

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 
первую смену; 

− использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 
(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-
декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 
40 минут каждый). 

− Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 
классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 
предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 
предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 
четверти (с 15.02.2025-23.02.2025). 

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-и дневной 
учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся 

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 
общеобразовательная школа № 6 поселка городского типа Афипского 
муниципального образования Северский район  языком обучения является 
Русский  язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 
числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 
этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 



качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 
всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 
являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 
четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 
общеобразовательная школа № 6 поселка городского типа Афипского 
муниципального образования Северский район.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 
осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 
основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 
самостоятельных работ. Промежуточная аттестация учащихся 1-4 классов в 
МБОУ СОШ №6 осуществляется в соответствии с письмом Министерства 
образования и наук Краснодарского края от 16.10.2014г №47-15216/ 14-14 «О 
модели положения о текущей успеваемости и промежуточной аттестации 
учащихся», и действующим в школе «Положением о системе проведения 
промежуточной аттестации учащихся начальных классов, обучающихся по 
ФГОС, с учетом комплексного подхода к оценке результатов образования 
(предметных, метапредметных, личностных)» (принятое и утвержденное на 
педагогическом совете №1 от 30.08.2017г). 

   Промежуточная   аттестация   обучающихся   осуществляется в  форме 
итогового контроля в переводных классах, тематического контроля, проводимого 
как учителями, так  и  администрацией,  а  также  административного  контроля.     

Освоение основных образовательных программ начального общего 
образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 
ООП НОО составляет 4 года. 

 
Особенности и специфика образовательного учреждения 

Специфика МБОУ СОШ №6 связана с современным построением процесса 
обучения и его ресурсного обеспечения на основе принципов вариативности, 
опоры на компетентностный подход в обучении; инновационности в 
использовании технологий обучения, новых форм организации и контроля 
самостоятельной работы обучающихся. 

МБОУ СОШ №6 создаёт современные условия для получения учащимися 
образования, соответствующего требованиям государственным программ, 
гарантирует приемлемое для общества качество образования во многом потому, 
что в образовательном процессе использует современное оборудование и 
учебную литературу, формированием у школьника основ умения учиться и 
способности к организации своей деятельности: принимать, сохранять цели и 
следовать им в учебной деятельности; планировать свою деятельность, 



осуществлять её контроль и оценку; взаимодействовать с учителем и 
сверстниками в учебном процессе. Развитие целенаправленной и 
мотивированной активности обучающегося, направленной на овладение учебной 
деятельностью, основой которой выступает формирование устойчивой системы 
учебно-познавательных и социальных мотивов и личностного смысла учения.   

 
Реализуемые основные общеобразовательные программы 

МБОУ СОШ №6 осуществляет образовательный процесс в соответствии с 
уровнями общеобразовательных программ трёх ступеней общего образования:  

первая ступень - начальное общее образование (нормативный срок освоения 
4 года). Школа предоставляет услуги инклюзивного образования детям с 
ограниченными возможностями здоровья, в соответствии с медицинскими 
показаниями. 

Режим функционирования образовательного учреждения 
Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с 
СанПин 2.1.2.3685-21 и Уставом МБОУ СОШ №6. 

Учебный год в МБОУ СОШ №6 начинается 2 сентября. Продолжительность 
учебного года на первой ступени общего образования в первом классе составляет 
- 33 недели. На первой ступени обучения учебный год делится на четверти. 

В 1 - 4 классах продолжительность учебной недели составляет 5 учебных 
дней. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 9 
календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

 
 

Каникулы Сроки Количест
во дней 

Выход на 
занятия 

Осенние 26.10.2024 – 04.11.2024 9 05.11.2024 г. 
Зимние 28.12.2024 – 08.01.2025 11 09.01.2025 г. 
Дополнительно 1кл.         15.02.2025-23.02.2025 9 24.02.2025 г 
Весенние 22.03.2025 - 30.03.2025 9 31.03.2025 г. 
Всего: 2-11 29 дней  
Всего:                             1класс 38 дней 

 
 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка: 
Классы 5 дневная учебная неделя 

1 21 
 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих 
дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся только в первую смену по 5-дневной учебной 
неделе; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 
сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 
4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока в день по 40 минут каждый); 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза 



продолжительностью не менее 40 минут; 
- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий; 
- дополнительные недельные каникулы в середине 3 четверти. 
 
 
Режим начала занятий, расписание звонков: 
 
 

1 Смена 2 Смена 
1а,б; классы 4а,б; 2а,б; 3а,б; 

1 полугодие 2 полугодие 
1 урок 8.00 – 8.35 
2 урок 8.45 – 9.20 

динамическая  пауза 
9.20–10.00 

3 урок 10.20 – 10.55 
4 урок 11.05 – 11.40 

1 урок 8.00 – 8.40 
2 урок 8.50 – 9.30 
динамическая пауза 

9.30–10.10 
3 урок 10.10 – 10.50 
4 урок 11.00 – 11.40 
5 урок  11.50 – 12.30 

1 урок  8.00 – 8.40 
2 урок  8.50 – 9.30 
3 урок  9.50 – 10.30 
4 урок  10.50 – 11.30 
5 урок  11.50 – 12.30 
6 урок  12.40 – 13.20 
7 урок  13.30-14.10 

1 урок  13.50 – 14.30 
2 урок  14.40 – 15.20 
3 урок 15.40 – 16.20 
4 урок 16.30 – 17.10 
5 урок 17.20 – 18.00 
6 урок 18.10 – 18.50  
7 урок 19.00 - 19.40 

 
      Перерыв между обязательными и факультативными занятиями 45 – 60 

мин. 
В 1-м классе домашнего задания нет. 

Особенности учебного плана 
 

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в 
действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объём нагрузки 
обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам 
(годам обучения). 

Учебный план начального общего образования реализуется в соответствии 
с требованиями ФГОС начального общего образования, утвержденный приказом 
Минестерства образования и науки Российской Федерации от 21 мая 2021 г. (далее 
ФГОС НОО-2021). 

Выбор учебников и учебных пособий , используемых  
при реализации учебного плана 

Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с 
использованием учебников, входящих в федеральные перечни учебников, 
утверждённые приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 (ред. от 
21.07.2023)"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность и установления предельного срока использования исключенных 
учебников". 

УМК, используемые для реализации учебного плана 
№  Авторы, название учебника Класс 



 Русский язык 
1 В.П. Канакина, В.Г. Горецкий- 11-е изд., /Русский язык 1 

В.П. Канакина, В.Г. Горецкий- 11-е изд., /Русский язык 2 
 Литература 

2 Литературное чтение 1 класс в 2-х частях/ Л.Ф.Климанова, В.Г. 
Горецкий, М.В. Голованова, Л.А. Виноградская, М.В. Бойкина- 12-е изд 

1 

 Литературное чтение 1 класс в 2-х частях/ Л.Ф.Климанова, В.Г. 
Горецкий, М.В. Голованова, Л.А. Виноградская, М.В. Бойкина- 12-е изд 

2 

3 Азбука 1 класс в 2-х частях/ В.Г. Горецкий, В.А. Кирюшкин, Л.А. 
Виноградская, М.В. Бойкина- 12-е изд.  

1 

 Математика   
4 Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В. 1 

Моро М.И, Бантова М.А, Бельткжова Г.В. 2 
 Окружающий мир 

5  Плешаков А.А. Окружающий мир 1 
 Плешаков А.А. Окружающий мир 2 

 Изобразительное искусство 
6 Неменская Л.А. / Под ред. Неменского Б.М., Изобразительное искусство 1 

Коротеева Е.И./ Под ред. Неменского Б.М., Изобразительное искусство 2 
 Музыка 

7 Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С., Музыка 1 
Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С., Музыка 2 

 Технология 
8 Лутцева Е.А., Зуева Т.П., Технология 1 

Лутцева Е.А., Зуева Т.П., Технология 2 
 Физическая культура 

9 Лях В.И., Физическая культура 1 
Лях В.И., Физическая культура 2 

 Кубановедение 
10 Мирук М.В. Кубановедение 1 
 Еременко Е.Н. , Матвеева Ю.А. 2 

 
Региональная специфика учебного плана 

           В 2024-2025 учебном году количество 1-х классов – 2 (АБ), 2-х классов – 
2(АБ), 3-х классов – 3 (АБ). 
          Учебный план для 1-х классов составлен на всю ступень обучения 
начального общего образования (4 года). 
  По  решению  педагогического  совета  (протокол № 1 от 31.08.2024) с целью 
приобщения младших школьников к общекультурным, национальным и к 
этнокультурным ценностям, 1 час из части, формируемой участниками 
образовательного процесса, используется на ведение регионального предмета 
«Кубановедение» на всей ступени обучения. 
Особенности изучения отдельных предметов: 
          Для 1,2  и 3 х  классов 2024-2025 учебного года учебный предмет «Русский 
язык» будет преподаваться в объёме 5 часов в неделю. Учебный предмет 
«Литературное чтение» для 1-2х классов будет изучаться в объёме 4 часов в 
неделю. 
        Учебный предмет «Окружающий мир» будет преподаваться в 1-4 классах в 
объеме 2 часов в неделю. Основные задачи курса – систематизация и расширение 



представлений детей о предметах и явлениях природы и общественной жизни, 
обогащение их нравственного опыта, формирование бережного отношения к 
богатствам природы и общества, навыков правильного поведения в природной и 
социальной среде. 

Освоение учебного предмета «Физическая культура» в 1 - 4 х классах 
организуется в режиме 3-х часов в неделю, изучение учебного модуля «Самбо» 
реализуется в 1-3 классах в рамках 3-го часа урока физической культуры.  

С целью формирования у обучающихся современной культуры безопасности 
жизнедеятельности, в рамках реализации программы формирования 
экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни для учащихся 
начальных классов ведутся кружки внеурочной деятельности «Сильные, ловкие , 
смелые». 

С целью реализации принципа единства образовательного процесса в сфере 
общего образования ведется кружок внеурочной деятельности «Разговор о 
важном». 

 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 

Учебная и внеурочная деятельность осуществляется в рамках реализации 
основной образовательной программы основного общего образования школы. 

Обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 
Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 
нагрузки.  

Реализация проекта «Шахматы в школе» для учащихся 1-4 классов 
осуществляется во внеурочной деятельности в рамках кружка «Шахматы». 

      Повышение финансовой грамотности и развития финансового 
самообразования для учащихся 1-4 классов реализуется в рамках кружка 
внеурочной деятельности «В стране финансов». 

 
Учебный план для 1-4-х классов 

Таблица-сетка часов учебного плана для 1-4-х классов МБОУ СОШ №6  пгт 
Афипского муниципального образования Северский район имени Героя 
Чеченской войны Шарыпова А.Г., реализующих федеральный государственный 
образовательный стандарт начального общего образования (Приложение №1). 
              

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 
плана. 
 
 

Директор МБОУ СОШ № 6                                                     О.А. Луценко 
 
 
 

 



 
 

Приложение №1 
 

Утверждено 
решением педагогического 
совета 
протокол№1 от 30.08.2024 г. 
Директор МБОУ СОШ №6 
_______________О.А. Луценко 
 

 
Таблица-сетка часов учебного плана  

МБОУ  СОШ № 6 пгт Афипского МО Северский район  
реализующих федеральный государственный  образовательный  стандарт 

начального  общего образования 
для 1-3 х классов по ФГОС НОО-2021 на 2024-2025 учебный год 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 
1А 1Б 2А 2Б 3А 3Б 4А 4Б 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 
Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики Российской 
Федерации 

0 0 0 0 0 0 0 0 

Литературное чтение на 
родном языке 

0 0 0 0 0 0 0 0 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 2 2 2 2 2 2 
Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

0 0 0 0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 
Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 
Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 3 2 2 
Итого 21 21 23 23 22 22 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса         
Кубановедение 0 0 0 0 0 0 0 0 
 0 0 0 0 0 0 0 0 
Итого 0 0 0 0 1 1 0 0 
ИТОГО недельная нагрузка 21 21 23 23 23 23 23 23 
Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34 
Всего часов в год 693 693 782 782 782 782 782 782 

 
 
 
 Заместитель директора по УВР                                                             Ивлев К.А. 
 


